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●センキョ割とは？ 
 

『センキョ割』とは、若者が選挙に行くことで、提携した商店から割引やオマケなどの  特典」を

受けられるサービスです。 

元々は 2012 年衆院選の時に株式会社ワカゾウが横浜で始めた企画です。 

2013 年参院選のセンキョ割では、国政選挙において 2001 年以来 12 年ぶりに投票率が全国平均

を上回るなど、投票率に良い影響を与えています。 

 

●センキョ割＠岡山とは？ 
 

２０１５年度統一地方選挙より岡山県内の大学生を中心に発足。 

主に岡山大学、岡山理科大学、ノートルダム清心女子大学、商科大学、中国学園、吉備国際大学、

県立大学より有志で集まり、若者の投票率アップを目標に活動しました。 

 

●センキョ割の使い方 
 

１．選挙に行き、投票する。 

２．投票所で投票所の看板と自分の顔写真を撮る。(※自撮りもOK) 

３．投票後、センキョ割参加店で店員さんに投票所で撮った写真を提示。 

４．センキョ割サービスを受ける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※センキョ割は若者だけでなく、選挙権を持つ全年齢の方が対象です。 
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●全国で広がるセンキョ割 
 

  

 

今では、全国各地に広がるセンキョ割。 

横浜で動き出した想いは今、全国各地で動き出しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１２年に、横浜から始まった運動は現在全国に広まり今では活動団体は約１２団体以上。 

 

国内だけでなく、ヨーロッパなど、海外でも展開されています。 

 

 

なぜセンキョ割＠岡山は活動していたのか？ 

2016 年、約 70 年ぶりの公職選挙法の改正により、今年夏の参議院選挙から 18 歳以上の投票が可能

になりました。ですが 2014 年の衆議院選挙。若者の投票率は低く、20～24 歳は 29.72％と 3 割を下

回る結果となっています。 
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一方、70～74 歳は 72.16％と高い投票率で、両世代の投票率の差は 42.44 ポイントもあります。こん

な中、今回の改正公職選挙法で新たに有権者として加わる 18・19 歳は約 240 万人。全体のわずか

２％しかありません。これで一体どんな変化が起きるといえるでしょうか？ 

 さらに、選挙に行く人の割合は２０代３０代といった若い層より、５０代６０代といった 

シニア層のほうが圧倒的に多いのが現状です。 

私たちセンキョ割＠岡山のメンバーは、このようなアンバランスな状況では、政治家の政策が偏って

しまうと考え、これを変えるために自分たちが政治について積極的に学習し、考える場をつくり、投

票率を上げる活動をしたい、さらに投票の先に、自分の“街”を知ってほしい。自分たちで街を作る、

盛り上げることはできるという事を知ってほしい。そう考えて活動していました。 
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●クラウドファンディング『FAAVO岡山』にて活動資金を集めました。 

 

目標金額 50,000 円 を約１ヶ月かけて集め、お陰様でにプロジェクト達成となりました。 

●資金の使い道 5,0000円 
FAAVO岡山手数料  10,000 円 

ラバーバンド製作費 33,000 円 

諸経費(交通,印刷,備品等)  7,000 円(※) 

合計 ５0,０００円 

※もちろん５万円ではすべての活動経費がまかなえた訳ではありません。多くの方にクラウドファ

ンディング以外でもご支援をいただきました。 

 

支援していただいた皆様、応援してくださった皆様に感謝申し上げます。 

この活動ができたのも支援者の皆様がいらっしゃったからです。ありがとうございました。 

 

私たちは今回クラウドファンディングの商品としてあるきっかけを通してラバーバンドを作るこ

とに決めました。そのきっかけとはある意見をお聞きしたことでした。 

その意見とは自分たちと同じ世代にとってセンキョに関わることや、センキョに行くことは、 

政治や選挙制度についてとても詳しい人しかしてはならないと思ってしまうという意見でした。 

 

私たちはそこでどうす

ればもっと、センキョを

身近に感じてもらえる

かを考えました。 

そんな時ミーティングの最中メンバーの一人の、 

“言葉で文書にしたり、口に出して話すのは難しいけど 

身に付けるだけで意思表示が出来ればいいよね“という一言からラバーバンドならば 

身に付けるだけで意思表示ができるのではないか、みんな気軽につけられるのではないかと私達センキョ割＠岡

山の今期のクラウドファンディングの商品としてラバーバンドを作成させていただきました。 
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【岡山大学での特別授業】 
岡山大学では今年の４月から、政治について考える特別講義。「若者と政治 大学生として 18 歳選挙権

時代を考える」実践デモグラティックラーニングが行われています。教壇に立つのは東京で若者と政治

をつなぐ活動を行う、特定非営利活動法人 YouthCreate 代表の原田謙介さん。講義ではセンキョや政

治への参画や知識について基礎から学び、何より自分たちに何が実践できるかを深く知り、考えます。

この実践デモグラティックラーニング初回講義にはセンキョ割＠岡山はもちろん、若者と政治をつなぐ

活動をしている、 

特定非営利活動法人ドットジェイピーのメンバーも参加。大いに盛り上がりました。 

このような団体と協力し合い、原田謙介さんが講義内で言われていた 2016 年が単なる「選挙年齢が

18 歳に引き下がった年」ではなく、「選挙年齢引き下げをキッカケに、若者が政治に積極的に関わる

ようになった年に私たちセンキョ割＠岡山もしたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡山大学で特別講義する原田謙介さん 

民主主義って？選挙制度って？まずは基本から学びます！ 

 

授業で、学んだことを踏まえて、 

ワークショップを開催！ 

このワークショップにセンキョ割＠岡山メンバーも参加 

ワークショップの内容は、 

【自分たちにできること】に注目を置き、 

若者が政治参画を盛り上げるためにできることをテーマ

にグループにわかれて考えグループごとに発表し合いま

した、 
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【メディア掲載&取材情報】 
多くのメディアにセンキョ割＠岡山を取り上げていただきま

した。 

【新聞】                        

山陽新聞社様 

 2016 年 3 月 31 日 主催者共育特集記事にて掲載 

 2016 年 2 月 山陽新聞 連載記事にて掲載 

 2016 年 6 月 山陽新聞全県版 衆院選記事にて掲載 

 2016 年 7 月 センキョ割活動についての取材 

読売新聞社様 

 2016 年 6 月 27 日読売新聞様のセンキョに行こうよ若者奮闘記事に掲載  

 

日本経済新聞大阪本社社会部様 

 2016 年６月 23 日 センキョ割＠岡山について取材していただきました 

 

株式会社日本農業新聞様 

 2016 年６月 23 日 センキョ割＠岡山について取材していただきました 

 

山陰中央新報 

 2016 年６月 23 日 センキョ割＠岡山について取材していただきました 

 

【テレビ】 

oni ビジョン様 

2016 年 6 月 2日 岡山大学での若者の政治参画ワークショップの様子を撮影していただいています。 

          現在つながる協働ひろばにて掲載されています。 

NHK 様（全国放送） 

 2016 年５月４日 NHK スペシャル  18 歳からの質問状」 出演 
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RSK 様 

 

７月１０日 

投票直前取材 

 

 

 

 

 

 

RSK 様 

 

2016 年 6 月 

センキョ割＠岡山について取材し

て頂きました  

 

016 年７月 10 日  

選挙特別生放送番組  

激突選挙スタジアム 2016 に出演 

 

 

【ラジオ】 

RSK 様 

2016 年２月２９日・６月１３日 

朝です 全員起立 生放送出演 

 

 

 

 

 

 

 

 

【インターネットラジオ】 

まなかぜ様 2016 年６月２８日 放送番組出演&収録 
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ゆめたね様  

2016 年７月２３日放送番組出演&収録 
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【福山市薔薇の総選挙】 

 

本物の投票箱・発券機を使った模擬選挙！ 

センキョで決まるのはもっとも美しいご当地バラ！？ 

その名もなんと、薔薇の模擬選挙！！ 

6 月 14 日に、福山市選挙管理委員会の方々と 

模擬選挙をお手伝いしました！ 

 

 

 

その日の投票者数は 1200 人超え！ 

ヒーローも投票！ 

めいすいくんも投票！ 

そして、記念すべき 1000 人目は 

センキョ割＠岡山のメンバーでした！ 
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【選挙年齢が 18歳に。Inワークショップ 岡山】 

 

今年の 1月 18日に岡山で行われた総務省主催の主権者やセンキョについて学ぶ 

選挙年齢が 18歳に。Inワークショップ 岡山にセンキョ割＠岡山も参加しました！ 

 

 

 

 

 

 

当日は、 

選挙制度の基本やSNSを使ったセンキョ行為について学びました！ 

 

その後はまずは自分の街について考え、 

 

センキョと街のつながりを知り、 

 

そこから自分の街の好きなところや改善点を考えグループごとに発表

しました！ 

 

 

 

 

 

また、模擬投票も行い、 

模擬選挙では、先程のグループでの発表を踏まえ、 

 

一人一人が模擬選挙内の立候補者の公約について、 

具体的に考えました 
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【宣言写真プロジェクト】 

 宣言写真プロジェクトとは、 

センキョ割＠岡山のメンバーが、学校、商店街、学生団体や NPO のイベントに行き、「選挙に行

きますか？」と質問し、「行きます！」と宣言した方に選挙まで後何日かという PR をして頂くと

いうものです。もちろん投票に行かなくてもセンキョについて考えてみるよ！ 

センキョ割＠岡山を応援するよって方にもラバーバンドをつけていただいて写真を撮らせていた

だきました！ 

 

6 月 10日から 7月 10日までの一か月間行い、150人もの方々が協力してくださいました。 

このプロジェクトをしてみて、私の想像以上に、選挙に行こうと考えられている方が多くいると 

いうことが分かりました。友人に始めは「「あの子、何してるの？」と不思議に思われていましたが、

説明すると、「選挙行くん？」と選挙が話題になり、 

みんな快くPRに協力してくれたことが特に嬉しかったです。 
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年齢も、職業も関係なく多くの方が協力してくださいました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑センキョ割＠岡山のTwitter でも、宣言写真をツイートやリツイートなどで拡散をしていました 

すると、自主的に宣言写真に参加したいと、連絡をいただき、センキョ割メンバーがその方の 

もとに行って宣言写真を撮らせていただくこともありました！ 

 

なんと、特定非営利活動法人YouthCreate の原田謙介さんともパシャリ！ 

 

↓ 岡山高校生会議にもお邪魔させていただきました！ 

 

 

 

 

 ↓まだまだ勢いは止まりません！ 
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もちろん、私たちセンキョ割＠岡山メンバーでもパシャリ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 7日には参議院選直前！いまさら聞けない候補者選び方＠岡山に参加しました！ 

 

各候補者の公約の違いについて、各候補者の方の公約などが書いてある記事を見たり、 

学生から、社会人までが集まり各世代や職業の方から公約や候補者の方について 

グループディスカッションを行いました！ 

                                         

  

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

もちろん、この日も多くの方と宣言写真を撮らせていただきました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

そして、時には東京から宣言写真を送っていただいたことも！ 

 

 

 

 

 

 

お次は、岡山駅前商店街での宣言写真！⇒ 

 

ヒーローもセンキョに行くぜ！→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本当に多くの方が協力してくださいました！ 

専門学生や大学生、から社会人まで 

本当にうれしいです！ 
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【7月 10日  センキョ割＠岡山 イベント】 

「  

今年度のセンキョ割＠岡山では、 

全国にある同じセンキョ割り活動をしている団体をつなぐ！をコンセプトに MOBY「モビー岡山

駅前店様で自分たちと同じ10代・20代の人たちを呼び、 

食事をしながら、語り合う、また全国のセンキョ割活動をしている団体をSkype を使いつなぐ。 

「そして、その様子をニコニコ生放送サービスを使用して発信するというイベントを行いました！ 

 

 

 

 

【ニコニコ生放送X センキョ割＠岡山】 

  

Skype を使い、全国のセンキョ割をつなぎ、

各地での各センキョ割り活動の内容や、 

実施して思った事などを話し合いました！ 

 

なんと、今回は日本を飛び出し、 

オーストラリア、インドネシア、ルーマニア

にもつないで意見交換をさせていただきま

した！！ 

 

 

実際のニコニコ生放送中の様子→ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後はみんなで集合写真！ 

 

 

なんと、今回の参議院選挙では、18歳の投票率が 

５０％を超えました！とってもうれしいです！ 
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【編集後記】 

私たちセンキョ割＠岡山は、2016 年が単に 18 歳に選挙権が引き下げられるだけでなく、私たちと同じ若者で

も自分の想いを社会に表現できる機会が増えることにつながると考えています。 センキョに行くことは、もち

ろん大切ですがそこだけが大事ではなく、そこから、セイジや街づくりについて関わる事ができる事を私たちと

同じ若い世代の人に知ってほしい。 センキョは難しい、なんだか自分とは関係ない、行っても行かなくてもかわ

らない。そう思っている若い同世代のみんなにセンキョも投票も難しいことではないし、 行く意味はもちろん

あるよ！  投票だけではない、その先を見てほしい、感じてほしい、知ってほしい、考えてほしいと思っていま

す。 このセンキョ割活動を通した投票の経験が最初の踏み台になってほしい。 そう想い私たちセンキョ割＠岡

山は活動しました。 今年は、去年の活動メンバーから一新し、現役高校生で、まだ投票権を持たない 16歳から

20歳の大学生、今年 3月に高校を出て社会人として働くメンバーもいたりなど 有権者、非有権者、大学生、高

校生、新社会人、多くの立場、それぞれの考え方、それぞれの想いで今年のセンキョにで取り組んできました。  

今回の活動は本当に多くの方に支えられ、助けていただき、見守って頂けた結果だと思っています。本当に有難

うございました。 

【サポート】 

合同会社UNITY (運営・IT サポート)   

インフォポート合同会社 (IT サポート) 

レプタイル株式会社 (クラウドファンディング 

FAAVO岡山運営会社) 

FAAVO岡山支援者の皆様 

センキョ割＠岡山加盟店舗の皆様 

センキョ割＠横浜 

センキョ割＠横浜メンバー兼通訳 

八幡郁江 

センキョ割＠横浜メンバー当日出演 

荒井幸奈 

センキョ割＠ひたちなか 

センキョ割＠札幌/センキョ割＠島根 

センキョ割＠徳島/センキョ割＠静岡 

 

ルーマニアでセンキョ割活動をされている 

アリナ・マダリナ・イオンさん 

イリナ レネさん 

インドネシアからの留学生  

イレネ アイリン ウィネ ラフワマンさん 

オーストラリア  

高橋拓真さん 

【センキョ割＠岡山へのコンタクト】 

HP 

 http://senkyowari.okayama.co/ 

 

Facebook 

https://www.facebook.com/senkyo.okayama 

 

   

http://senkyowari.okayama.co/
https://www.facebook.com/senkyo.okayama

